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DIDONE’ RICCARDO

Via S. Pio X 148/A Galliera Veneta (PD) 35015
3519193077

DDNRCR87M10C743P
riccardodidone.nutrizionista@gmail.com

ITALIANA
Coniugato

Cittadella (PD) 10/08/1987

BIOLOGO NUTRIZIONISTA

Da marzo 2019 a tutt’ora
Nutrizionista

Educazione alimentare, consulenze nutrizionali, valutazione della composizione corporea,
elaborazione di diete e piani alimentari personalizzati

Libera Professione esercitata in Poliambulatori, Palestre, Farmacie e Parafarmacie

Da marzo 2014 ad aprile 2022
RESPONSABILE CONTROLLO QUALITA’ E SICUREZZA ALIMENTARE

Sviluppo e Gestione del Piano di Autocontrollo aziendale, Certificazione Biologica, Certificazione IFS,
Controllo qualita materie prime in entrata, Prelievo campioni, Monitoraggio fasi di produzione e
controllo sui prodotti finiti, Formazione del personale

Mediterranea S.r.l. di Marostica (VI)

Artigianato alimentare

Da novembre 2013 a febbraio 2014
TECNICO CONTROLLO QUALITA’ SETTORE ALIMENTARE

Controllo qualita materie prime in entrata, prelievo campioni, monitoraggio fasi di produzione e
controllo sui prodotti finiti

Simens Alimentare S.r.I. di San Martino di Lupari (PD)
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Industria alimentare: lavorazione e conservazione di frutta e di ortaggi

Dal 2006 a 2013

CAMERIERE DI SALA

Addetto al servizio in sala, mansione di caposala con gestione del personale di servizio
TRATTORIA AL FARO di Castione di Loria (TV) e Hotel-Villa “Corner”, Cavasagra di Vedelago (TV)
Ristorazione

Dicembre 2023

ATTESTATO “Simbiosi tra il microbiota e 'uomo - Ricerche recenti, terapie mirate ed
alimentazione”

Corso in FAD - Conoscenza medica

Maggio 2023
ATTESTATO “Nutrizione e Fibromialgia”
Corso in FAD - SNS Scuola di nutrizione salernitana

Agosto 2023
ATTESTATO “Alimentazione per la mamma e il bambino”
Corso in FAD - SNS Scuola di nutrizione salernitana

Ottobre 2022
ATTESTATO “La Dieta Chetogenica - Aspetti Teorici e Pratici”
Corso in FAD - NUTRIMEDIFOR

Agosto 2022

ATTESTATO “La Dieta Giusta per I'Obesita’ - Il perché degli insuccessi clinici”
Corso in FAD - NUTRIMEDIFOR

Febbraio 2021

ATTESTATO “LA LETTURA DELLE ANALISI CLINICHE PER IMPOSTARE UN PROGRAMMA
ALIMENTARE PERSONALIZZATO”

Corso in FAD — AKESIOS GROUP S.r.l.

Gennaio 2020
MASTER “L’ALIMENTAZIONE DELLA DONNA NELLE VARIE FASI DELLA VITA”

NUTRIMEDIFOR - MASTER DI ALTA FORMAZIONE

Da marzo ad aprile 2019

MASTER “NUTRIZIONE NELLE VARIE DISCIPLINE SPORTIVE”

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.eu.int
© Comunita europee, 2003 20051110



Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Pagina 3 / 4 - Curriculum vitae di
Didoné Riccardo

NUTRIMEDIFOR - MASTER DI ALTA FORMAZIONE

Dicembre 2018
MASTER IN NUTRIZIONE NELLO SPORT

NUTRIFOR - MASTER DI ALTA FORMAZIONE

Da maggio a luglio 2018
MASTER IN NUTRIZIONE UMANA

NUTRIFOR - MASTER DI ALTA FORMAZIONE

15 gennaio 2016
ABILITAZIONE ALL’ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI BIOLOGO

UNIVERSITA’' DEGLI STUDI DI MODENA E REGGIO EMILIA

Da ottobre 2010 a ottobre 2013

LAUREA MAGISTRALE in Biotecnologie per I’Alimentazione, curriculum in
“Sicurezza e Igiene degli Alimenti”

Laboratorio di Biotecnologie, lgiene alimentare e Microbiologia degli alimenti, Certificazione e
Accreditamento del Laboratorio, Legislazione Sanitaria, Tecniche di Biologia Molecolare applicate
allanalisi degli alimenti, Sorveglianza dei Residui e Contaminanti negli alimenti

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PADOVA con valutazione finale 110 e LODE / 110

Da gennaio 2013 a giugno 2013
ERASMUS con tirocinio e tesi

Laboratorio di chimica analitica, analisi di estrazione lipidica con separazione cromatografica,
metilazione e analisi gas cromatografia e relative classi lipidiche

DEPARTMENT OF FOOD SCIENCES, SWEDISH UNIVERSITY OF AGRICULTURAL SCIENCES;
UPPSALA; SVEZIA

Da 2007 al 2010
LAUREA TRIENNALE IN Biotecnologie Sanitarie

Tirocinio di 4 mesi presso il Dipartimento di Chimica Biologica, Universita degli Studi di Padova
Laboratorio di Biotecnologie, Chimica Organica e Bio-organica, Tecnologie Farmaceutiche,
Immunologia, Patologia Generale e Fisiopatologia, Genetica Molecolare, Bioinformatica, Microbiologia

UNIVERSITA’' DEGLI STUDI DI PADOVA con valutazione finale 102 / 110

A.S. 2005/2006

Diploma di maturita scientifico-tecnologica
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Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione
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ITIS A. Meucci di Cittadella (PD) con valutazione finale 84 / 10

Comprensione Parlato Scritto
Ascolio I Lethura Interazione orale  Produzione arale
B2 [ B2 [ B2 [ B2 [ B2

("] Quadro comune europeo di fermento per le lingue

Buona capacita e competenza organizzativa nella gestione del proprio lavoro, con coordinamento del
personale.

Come “Biologo Nutrizionista”: Bioimpedenziometria, Plicometria e Misure Antropometriche

Come “Responsabile Controllo Qualitd e Sicurezza alimentare”: Utilizzo di Data Logger e Software
“Ellab” per validazione e monitoraggio CCP, Utilizzo di pH-metro, Utilizzo di Dansensor per
misurazione e controllo atmosfera protettiva, Utilizzo Misuratore aW, Sviluppo del Manuale di
Autocontrollo aziendale basato sui principi HACCP

Gestionale informatico “ZeusLab”, Sistema operativo Windows 10, Browser internet Explorer, Mozilla
Firefox, Google Chrome, Programmi di lettura/scrittura Microsoft word, Excel, Power Point, Publisher
2010 e versioni inferiori, programmi di masterizzazione Nero Startsmart, utilizzo di database
bioinformatici (Genebank, N.C.B.I, E.B.I., BOLD Systems), utilizzo del software MEGA per
allineamenti ed analisi filogenetiche

Suono chitarra acustica ed elettrica. Faccio parte del C.A.l. “Club Alpino ltaliano” e dell'Associazione
Ricercatori storici 4 Novembre” di Schio

Persona precisa, con buone capacita organizzative, dinamica, umile e disponibile

A B

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art. 13 del D.
Lgs. 196/2003 e all'art. 13 GDPR 679/16
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